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Razionale

La broncopneumopatia cronica ostruttiva (BPCO) è una delle principali emergenze di 
salute pubblica a livello globale, per prevalenza, mortalità e impatto sulla qualità di vita e sui 
sistemi sanitari. Nonostante la disponibilità di linee guida e opzioni terapeutiche efficaci, la 
malattia è ancora spesso sottodiagnosticata e gestita in modo eterogeneo, con frequenti 
riacutizzazioni, ricoveri e costi elevati. In questo contesto, un approccio multidisciplinare, 
che integri competenze specialistiche e territoriali, è essenziale per garantire una presa in 
carico appropriata e continuativa del paziente con BPCO.

Il corso affronta in modo organico i principali snodi critici della gestione della malattia. 
La trattazione delle comorbidità mira a favorire un inquadramento globale del paziente, 
superando il modello “disease-oriented”; le sessioni sull’approccio terapeutico al 
paziente riacutizzato e su quello stabile – con focus sull’impiego della triplice terapia 
precostituita nella pratica clinica – intendono aggiornare i partecipanti sui criteri di scelta 
e di personalizzazione del trattamento, in un’ottica di prevenzione delle riacutizzazioni, 
miglioramento dei sintomi e aderenza terapeutica.

Un’attenzione specifica è dedicata alla FKT respiratoria, componente centrale del percorso 
riabilitativo: comprenderne indicazioni, tempi e modalità consente di ottimizzare la 
capacità funzionale, ridurre la dispnea e sostenere l’autonomia del paziente; parallelamente 
viene valorizzato il ruolo chiave del medico di medicina generale nella diagnosi precoce, nel 
follow-up e nel coordinamento del percorso di cura, con particolare riguardo all’evoluzione 
della Nota 99 e alle implicazioni sull’appropriatezza prescrittiva.

Infine, la sessione sulla prevenzione vaccinale sottolinea l’importanza delle strategie 
vaccinali nel ridurre complicanze infettive, come parte integrante del percorso assistenziale.



Programma

8.30-9.00

9.00-9.30

9.30-10.00

10.00-10.30

10.30-11.00

11.00-11.30

11.30-12.00

12.00-12.30

12.30-13.00

13.00

Registrazione e accoglienza partecipanti

Introduzione e presentazione obiettivi del corso M. Betti, M. Marvisi

Comorbidità nella BPCO M. Marvisi

Approccio terapeutico nel paziente riacutizzato M. Maestrelli

Inquadramento clinico e approccio terapeutico nel paziente stabile. Uso 
della triplice precostituita nella pratica clinica M. Betti

La FKT respiratoria: quando, come e perché S. Ramponi

Ruolo chiave del MMG nella gestione del paziente con BPCO: evoluzione 
della terapia alla luce dell’evoluzione della nota 99 F. Bontardelli

Prevenzione vaccinale nel paziente BPCO A. Laiolo

Take Home Messages Tutti i relatori

Questionario ECM e chiusura corso

Faculty
Monia Betti
Direttore SC Pneumologia ASST Cremona
Federico Bontardelli
Medico di Medicina Generale ASST Cremona
Antonella Laiolo
Direttore SC Vaccinazioni e Sorveglianza Malattie Infettive ASST Cremona
Matteo Maestrelli
Dirigente Medico UO Pneumologia ASST Cremona
Maurizio Marvisi
Direttore UOC Medicina Interna Casa di Cura Figlie di San Camillo Cremona
Sara Ramponi
Pneumologo Casa di Cura Figlie di San Camillo Cremona



Provider ECM
Via Rossini, 10 - 20062  
Cassano d’Adda (Milano)
tel (+39) 0363700308 
segreteria@medmaps.it
piattaforma FAD: http://medmaps.it

Realizzato con il contributo non 
condizionante di

Ai fini dell’attestazione dei crediti sono necessarie la presenza effettiva del discente per 
la totalità della durata del corso e il superamento del questionario di apprendimento.  
 
La partecipazione al corso è gratuita: l’iscrizione può essere richiesta al Provider 
inviando una mail a segreteria@medmaps.it

Responsabile scientifico e Relatore 
Dott. Maurizio Marvisi
Direttore UOC Medicina Interna Casa di Cura “Figlie di San Camillo”, Cremona

BPCO, un’emergenza globale: 
l’importanza di un approccio 
multidisciplinare

11 aprile 2026 
dalle 9.00 alle 13.00

40 partecipanti
4 ore formative
4 crediti ECM


