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Mantova Hotel La Favorita
Via S. Cognetti de Martiis, 1



La broncopneumopatia cronica ostruttiva (BPCO) e le bronchiectasie
rappresentano condizioni respiratorie croniche di crescente rilevanza clinica,
spesso caratterizzate da eterogeneita fenotipica e frequente sovrapposizione.
In questo contesto, il deficit di alfa-1 antitripsina (AATD) costituisce una delle
principali cause genetiche predisponenti allo sviluppo di enfisema, bronchite
cronica e bronchiectasie, pur rimanendo ampiamente sottodiagnosticato.

La variabilita clinica, il limitato ricorso allo screening specifico e la scarsa
consapevolezza della relazione tra AATD, BPCO e bronchiectasie contribuiscono
a un ritardo diagnostico significativo, con conseguente impatto negativo sugli
esiti clinici. Un'identificazione tempestiva dei pazienti consente invece l'avvio di
percorsi terapeutici e di follow-up dedicati, inclusa la terapia sostitutiva nei casi
eleggibili, e 'adozione di strategie integrate per la gestione delle riacutizzazioni
e del danno strutturale.

Il convegno mira a fornire un aggiornamento sintetico ma completo sulle
evidenze piu recenti relative a BPCO, bronchiectasie e AATD; a rafforzare le
competenze diagnostiche e interpretative dei test; e a discutere i modelli
organizzativi che favoriscono una presa in carico multidisciplinare. Obiettivo
finale @ migliorare la diagnosi precoce e la cura personalizzata dei pazienti,
ottimizzando prognosi e qualita di vita.



Programma

8.30-09.00 Registrazione e accoglienza partecipanti

9.00-09.30 Evoluzione terapeutica della BPCO alla luce della revisione della Nota 99:
il ruolo del MMG nell’'appropriatezza diagnostico-prescrittiva delle SITT
(uso delle triplici precostituite nella pratica clinica) O. Arar

9.30-10.00 COPD Stability: nuovo paradigma nella gestione del paziente BPCO. Dalle
Riacutizzazioni alla Stabilizzazione della Malattia C. Arena

10.00-10.30 Il deficit di alfa-1-antitripsina: quali novita? F. Urbani

10.30-11.00 Le Bronchiectasie: una condizione cronica sottovalutata ma in crescita.
Gestione terapeutica e prevenzione G.F. Greco

11.00-12.00 | servizi e gli ambulatori dellOFFERTA PNEUMOLOGICA per il territorio
mantovano M. Beccaria

12.00-12.30 Tavola rotonda interattiva: lo specialista pneumologo risponde al Medico
di Medicina Generale Introduce A. Pistoni

12.30-13.00 Take Home Messages Tutti i relatori

13.00-13.30 Questionario ECM e chiusura corso

Faculty

Dott. Omar Arar
Dirigente Medico SC Pneumologia ed UTIR Ospedale Carlo Poma ASST Mantova

Dott.ssa Chiara Arena

Dirigente Medico SC Pneumologia ed UTIR Ospedale Carlo Poma ASST Mantova
Dott. Massimiliano Beccaria

Direttore SC Pneumologia ed UTIR Ospedale Carlo Poma ASST Mantova
Dott.ssa Graziana Francesca Greco

Dirigente Medico SC Pneumologia ed UTIR Ospedale Carlo Poma ASST Mantova
Dott.ssa Anna Pistoni

Medico di Medicina Generale Mantova

Dott.ssa Francesca Urbani

Dirigente Medico SC Pneumologia ed UTIR Ospedale Carlo Poma ASST Mantova
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28 marzo 2026 Mantova Hotel La Favorita
60 partecipanti Responsabile scientifico
4 ore formative Dott. Massimiliano Beccaria
4 crediti ECM Direttore SC Pneumologia ed UTIR

Ospedale Carlo Poma ASST Mantova

ID corso: 471671 Obiettivo: 3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura.

Destinatari: 60 medici chirurghi specialisti in Allergologia ed Immunologia Clinica;
Geriatria; Malattie dell’apparato Respiratorio; Medicina e Chirurgia di Accettazione e di
Urgenza; Medicina Interna; Reumatologia; Otorinolaringoiatria; Medicina del Lavoro e
Sicurezza degli Ambienti di Lavoro; Medicina Generale (Medici di Famiglia).

Ai fini dell'attestazione dei crediti sono necessarie la presenza effettiva del discente per
la totalita della durata del corso e il superamento del questionario di apprendimento.
La partecipazione al corso e gratuita: l'iscrizione puo essere richiesta al Provider
inviando una mail a segreteria@medmaps.it

Provider ECM
med Via Rossini, 10 - 20062 Cassano d'’Adda (Milano)
maps tel (+39) 0363700308

cappelletti@medmaps.it

Realizzato con il supporto non condizionante di
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