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La Terza Guerra Mondiale & gia in atto ed & contro i “superbug”, i batteri che hanno
sviluppato resistenza a diverse classi di antibiotici, di fatto creando un allarme
sanitario globale. L'antibiotico-resistenza rischia di segnare una pesante battuta
d'arresto, se non addirittura di arretramento, nella lotta globale alle infezioni. In Italia
la resistenza agli antibiotici é tra le piu elevate fra tutti i Paesi Europei e fra le
infezioni piu ricorrenti vi sono senza dubbio le infezioni delle vie respiratorie, che
rappresentano una delle principali cause di consultazione in medicina generale e
costituiscono un ambito in cui la prescrizione antibiotica € particolarmente frequente.
L'uso reiterato e spesso inappropriato di molecole largamente diffuse ha contribuito
al consolidarsi di resistenze batteriche che riducono l'efficacia delle cure e pongono
nuove sfide ai medici di medicina generale.

In questo contesto diventa fondamentale sensibilizzare i clinici, e in particolare i
giovani MMG, alla necessita di adottare una strategia prescrittiva piu mirata, che
non si limiti a seguire abitudini consolidate ma tenga conto dell'evoluzione dei dati
epidemiologici e delle evidenze scientifiche piu recenti. La scelta dell'antibiotico
non puo essere considerata intercambiabile: differenze nello spettro d’azione, nella
farmacocinetica e nella capacita di superare le resistenze rendono alcune molecole
piu appropriate in determinati contesti clinici.

Il corso si propone di fornire ai medici di medicina generale strumenti concreti per
affrontare la sfida delle resistenze e per affinare la capacita di selezionare la molecola
giusta per il paziente giusto.

L'obiettivo finale & promuovere una maggiore consapevolezza prescrittiva,
migliorare I'appropriatezza terapeutica e contribuire alla diffusione di buone pratiche
di antibiotic stewardship, con un impatto positivo sulla salute dei pazienti e sulla
sostenibilita del sistema sanitario.
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Registrazione partecipanti
Antibiotico resistenza e stewardship terapia antibiotica F.G Vassallo
Discussione
Approccio terapeutico alle CAP F. Boccafoglio
Discussione
Terapia antibiotica in BPCO riacutizzata E. Pachera
Discussione
Gestione delle Bronchiectasie F. Scalvenzi
Discussione
Utilizzo Antibioticoterapia in Medicina Generale V. Di Giannantonio
Discussione
Light lunch
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Paziente con Polmonite

Paziente con Bronchiectasia

Paziente con BPCO riacutizzata
Take-home message F.G. Vassallo
Questionario ECM
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