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La gestione del paziente in emergenza urgenza con 
terapia anticoagulante orale richiede la disponibilità di 
un efficace “reversal agent” in grado di agire in maniera 
tempestiva in alcune condizioni cliniche, quali l’indifferibile 
necessità di una procedura o intervento chirurgico e 
l’emorragia non controllata e pericolosa per la vita.
I nuovi anticoagulanti orali (NAO), approvati nel corso 
degli ultimi anni, offrono a medici e pazienti una vasta 
gamma di opzioni per curare malattie tromboemboliche 
e per prevenire l’ictus nei pazienti con fibrillazione 
atriale non valvolare. Per quanto non frequenti, nei 
pazienti trattati con NAO può verificarsi un evento di 
sanguinamento maggiore, anche pericoloso per la 
vita, oppure può esserci la necessità di sottoporsi ad 
interventi chirurgici in emergenza. In questi frangenti 
diventa necessario l’utilizzo un antidoto, che nel 
caso di dabigatran è stato individuato nell’anticorpo 
monoclonale idarucizumab, specificamente sviluppato 
come agente in grado di annullare gli effetti anticoagulanti 
di dabigatran, nella maggior parte dei pazienti, in pochi 
minuti. L’approvazione da parte delle autorità regolatorie 
internazionali di idarucizumab, specifico “reversal agent” 
dell’inibitore diretto della trombina dabigatran, rappresenta 
un’importante opportunità di gestione degli scenari di 
emergenza/urgenza, risponde a specifici bisogni ed 
inaugura un nuovo standard terapeutico per i pazienti che 
necessitano di un trattamento anticoagulante orale.
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