
Durata: dal 15 Gennaio al 31 Dicembre 2020 
6 crediti ECM per ciascuno dei 3 corsi, per un totale di 18 crediti ECM 
Destinatari: i corsi sono stati accreditati presso l’Agenas per la figura dei Farmacisti 
territoriali e ospedalieri.

Per accedere ai corsi:

Apri una pagina del browser all’indirizzo ecm.medmaps.it 

Per iscriverti ai corsi ECM accedi al CATALOGO, seleziona i corsi che ti interessano, accedi 
alla loro scheda e clicca su ISCRIVITI. 

Se sei già registrato sul portale dovrai effettuare soltanto il log-in inserendo email e 
password. 

Se non sei già iscritto alla piattaforma, dovrai effettuare – soltanto al primo accesso – la 
registrazione completa inserendo i tuoi dati personali. 

Helpline Med Stage
da lunedì a venerdì, ore 9.00-18.00
tel: 0363 1902699 - email: fad@medstage.it
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IL FARMACISTA 3.0

Lo screening e il monitoraggio delle patologie croniche 
La prevenzione dell’evento acuto nelle cronicità 
Il counseling nei pazienti cronici 

Responsabili Scientifici
Prof. Stefano Centanni Università degli Studi di Milano
Prof. Claudio Ferri Università degli Studi dell’Aquila
Prof. Alessandro Tessitore Università degli Studi della Campania “Luigi Vanvitelli”
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L’inserimento della “Farmacia dei servizi” nel più generale processo di riorganizzazione 
della Sanità territoriale, ribadito dalla Conferenza permanente tra Stato e Regioni, sta 
determinando la radicale evoluzione del ruolo del farmacista, che deve essere sempre di più 
un punto di riferimento fondamentale per il territorio.

Le farmacie pubbliche e private operanti in convenzione con il Servizio Sanitario Nazionale 
diverranno Centri socio-polifunzionali in grado di offrire sempre maggiori servizi all’utenza, 
tasselli indispensabili nella presa in carico dei pazienti, in grado di ricoprire un ruolo centrale 
nella gestione del paziente cronico e nel monitoraggio delle terapie. 

Il farmacista ha infatti l’opportunità di cogliere segnali precoci di malattia cronica, per 
esempio in ambito cardiovascolare, respiratorio e neurologico, anche nell’ottica di prevenire 
l’insorgenza di eventi acuti o riacutizzazioni, concorrendo così a ridurre l’impatto di queste 
patologie; inoltre ha anche l’opportunità di fare counseling sugli stili di vita e sull’importanza 
dell’aderenza al trattamento. Per questo è fondamentale che siano forniti anche al farmacista 
tutti gli strumenti per una risposta efficace ed efficiente alle necessità del cittadino, strumenti 
che favoriscano anche il miglioramento della collaborazione interprofessionale. 

L’obiettivo del progetto formativo consiste pertanto nell’approfondimento delle tematiche 
legate al paziente cronico secondo queste tre opportunità: diagnosi precoce, prevenzione 
primaria e secondaria, counseling sanitario, allo scopo di favorire una gestione migliore del 
paziente e di supportarlo nelle sue quotidiane necessità.

Realizzato con il contributo non condizionante di



Periodo di erogazione: dal 15 marzo al 31 dicembre 2020
Ore formative: 4 ore di formazione con tutoraggio 
Crediti ECM 6

Responsabili scientifici: 
Prof. Stefano Centanni, Università degli Studi di Milano 
Prof. Claudio Ferri, Università degli Studi dell’Aquila 
Prof. Alessandro Tessitore, Università degli Studi della Campania “Luigi Vanvitelli” 

Razionale
Ogni giorno 3 milioni di persone entrano in farmacia. Le farmacie sono 
ampiamente diffuse in tutto il Paese e per questo sono il più accessibile punto di 
assistenza sanitaria in termini di orari di apertura e capillarità, il primo livello di 
consulto sanitario, dove ottenere consigli e informazioni.
Secondo il rapporto OMS, circa 17 milioni di persone muoiono prematuramente 
ogni anno proprio a causa di una epidemia globale di malattie croniche. La 
consapevolezza dell’importanza della tempestiva gestione delle riacutizzazioni, 
o meglio della loro prevenzione, passa anche dalla farmacia, attraverso la 
valutazione di aderenza alle terapie e alle linee guida per la gestione della 
malattia.

Programma
• Le riacutizzazioni delle patologie respiratorie croniche
• Gli eventi acuti nel paziente con malattia cronica cardiovascolare
• Gli eventi acuti nel paziente con malattia cronica neurologica

Periodo di erogazione: dal 15 gennaio al 31 dicembre 2020
Ore formative: 4 ore di formazione con tutoraggio 
Crediti ECM 6

Responsabili Scientifici: 
Prof. Stefano Centanni, Università degli Studi di Milano 
Prof. Claudio Ferri, Università degli Studi dell’Aquila 
Prof. Alessandro Tessitore, Università degli Studi della Campania “Luigi Vanvitelli” 

Razionale
Di fronte a una popolazione sempre più anziana e affetta da patologie croniche, 
politrattata e spesso non aderente alle terapie, la farmacia deve passare alla 
“presa in carico” del paziente e il farmacista si pone come partner ideale del 
medico specialista e del medico di medicina generale per la gestione del paziente 
cronico, nel rispetto delle rispettive competenze e professionalità.  
Lo screening e il monitoraggio delle patologie croniche già all’interno della 
farmacia permettono  di migliorare lo stato di salute del paziente e di far 
risparmiare risorse importanti a un sistema che deve tendere sempre di più alla 
sostenibilità.

Programma
• Lo screening e il monitoraggio delle cronicità respiratorie 
• Lo screening e il monitoraggio delle cronicità cardiovascolari 
• Lo screening e il monitoraggio delle cronicità neurologiche

Periodo di erogazione: dal 15 maggio al 31 dicembre 2020
Ore formative: 4 ore di formazione con tutoraggio 
Crediti ECM 6

Responsabili Scientifici: 
Prof. Stefano Centanni, Università degli Studi di Milano 
Prof. Claudio Ferri, Università degli Studi dell’Aquila 
Prof. Alessandro Tessitore, Università degli Studi della Campania “Luigi Vanvitelli” 

Razionale
Per offrire un buon supporto di counseling è necessario che il farmacista abbia 
un’adeguata formazione, mirata alla conoscenza delle strategie comunicative 
e a un approccio personalizzato del paziente a rischio. Una relazione aperta 
tra farmacista e paziente favorisce il dialogo e il trasferimento dell’importanza 
dell’aderenza alle terapie, motivando ulteriormente il paziente a una maggiore 
costanza nella cura, per il miglioramento dell’outcome clinico. 
Diventa dunque cruciale la valutazione dell’aderenza alle terapie e alle linee 
guida per la gestione della malattia, rivolto alle persone con patologia nota che si 
recano in farmacia e che cercano nella figura del farmacista un supporto valido 
nella gestione quotidiana della patologia.

Programma
• Il counseling nel paziente respiratorio cronico
• Il counseling nel paziente cardiovascolare cronico
• Il counseling nel paziente neurologico cronico

Lo screening e il monitoraggio delle patologie croniche La prevenzione dell’evento acuto nelle cronicità Il counseling nei pazienti cronici


