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Corso ECM FAD Il prurito vulvovaginale: infor

PRESENTAZIONE

Le vaginiti o vulvovaginiti rappresentano una problematica comune tra le don-
ne di ogni eta; secondo alcune indagini, il prurito é il sintomo principale ripor-
tato dalle donne, definito come intenso e a rapida insorgenza: considerata la
sua scarsa sopportabilita e il suo impatto significativo sulla vita quotidiana, &
spesso proprio il prurito che spinge la paziente a richiedere aiuto al Farmacista
per trovare sollievo da questa condizione. Tuttavia, al prurito, e prima ancora
alle vaginiti, possono sottendersi cause diverse che meritano di essere indaga-
te con attenzione e cura.

Articolato in 5 moduli didattici, con videolezioni, discussione di casi clinici
esemplificativi e un riepilogo conclusivo in cui le docenti rispondono ad alcu-
ne delle piu comuni domande delle pazienti, il Corso ha in primo luogo l'o-
biettivo di trasmettere ai Farmacisti strumenti e conoscenze per effettuare un
corretto inquadramento clinico differenziale attraverso il metodo “Clinical
Pharmacy”. Lapproccio clinico alla paziente consente di comprendere la causa
della vaginite a monte del prurito e di consigliare i rimedi pit opportuni.

Considerato che il piu delle volte le vaginiti sono di origine ormonale, trauma-
tica e irritativa, nel Corso e dato risalto al counseling in Farmacia e ai prodotti
utilizzabili per il trattamento del sintomo, in fase di attacco e di manteni-
mento, e per prevenire tali problematiche.

o DESTINATARI: Farmacisti (Farmacia territoriale)

o OBIETTIVO FORMATIVO: Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle
procedure dell'evidence-based practice (EBM - EBN - EBP)

o DURATA DELLATTIVITA FORMATIVA: 4 ore, con presenza di tutor dedicato
e PERIODO DI SVOLGIMENTO: dal 01/01/2020 al 31/12/2020
o PIATTAFORMA DI EROGAZIONE: MedMaps - ecm.medmaps.it

Liscrizione al Corso é gratuita.

La verifica dell'apprendimento avviene tramite test con domande a risposta multipla, di cui una soltanto corretta. | crediti ECM
sono erogati al raggiungimento di almeno il 75% di risposte esatte e sono validi da subito su tutto il territorio nazionale. Latte-
stato ECM & scaricabile immediatamente dopo aver compilato anche la scheda di valutazione dell'evento FAD.




mazione e consiglio in Farmacia

DOCENTI

Anna Maria Paoletti

Professore ordinario di Ginecologia e Ostetricia,
Dipartimento di Scienze Chirurgiche, Universita di
Cagliari. Direttore SC Ginecologia e Ostetricia,
AOU di Cagliari, Policlinico Duilio Casula.

Nicolina Floris

Farmacista clinica; ricercatrice e membro del consiglio
direttivo della Societa Italiana di Farmacia Clinica
(SIFAC). Docente del Master Internazionale in Clinical
Pharmacy (Atenei di Milano, Cagliari e Granada).

Corrado Giua Marassi

Presidente della Societa Italiana di Farmacia Clinica
(SIFAC).
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PROGRAMMA

MODULO 1

Definizioni, epidemiologia e basi fisiopatologiche
Videolezione a cura di Anna Maria Paoletti

MODULO 2

Inquadramento clinico differenziale con metodo
“Clinical Pharmacy”
Videolezione a cura di Nicolina Floris

MODULO 3

Consigli terapeutici e educazionali; analisi della
prevenzione

Videolezione in codocenza a cura di Anna Maria Paoletti
e Nicolina Floris

MODULO 4

Casi clinici
Presentazione e discussione a cura di Anna Maria Paoletti
e Nicolina Floris

MODULO 5

FAQ: le domande piu frequenti delle pazienti,
risolte da ginecologo e farmacista

Conversazione con Anna Maria Paoletti e Nicolina Floris,
condotta dalla redazione di Sintesi education

Iniziativa realizzata
con il contributo non condizionante di

COMBE

LEAFLET ECM



