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Nutraceutica
Programma

•	 UpToDate in nutraceutica

•	 La filiera di qualità: dall’ingrediente funzionale al nutraceutico

•	 Interazioni tra nutraceutici e farmaci

•	 I claims in nutraceutica: fra autorizzazione legale ed evidenze scientifiche 
(videolezione a cura del Prof. Cicero) 

•	 Nutraceutica e impatto sulla metabolica   
(videolezione a cura del Prof. Scaglione) 

•	 Il punto di vista della farmacologia sulla curcuma  
(videolezione a cura del Prof. Fornasari) 

MAGISTER
Lezioni di Nutraceutica
Responsabile scientifico
Dott. Arrigo F.G. Cicero

Faculty

Dott. Arrigo F. G. Cicero
Ricercatore in Medicina Interna
Alma Mater Studiorum Università di Bologna, Presidente Società Italiana di Nutraceutica

Prof. Diego Fornasari
Professore di Farmacologia, Università degli Studi di Milano

Prof. Francesco Scaglione
Professore di Farmacologia, Università degli Studi di Milano
Direttore della Scuola di Specializzazione in Farmacologia e Tossicologia Clinica



Per accedere al corso
Apri una pagina del browser all’indirizzo ecm.medmaps.it

Accedi all’area riservata: se sei già registrato al portale inserisci email e 
password, se non sei ancora registrato clicca su “registrati” e compila il form 
con i dati richiesti. 

Per iscriverti al corso accedi al CATALOGO, seleziona il corso MAGISTER 
Lezioni di Nutraceutica, apri la scheda, clicca su ISCRIVITI e, quando 
richiesto, inserisci il codice XRTS9G1M

Razionale
La nutraceutica studia gli estratti di piante, minerali e microrganismi, impiegati 
come nutrienti isolati, supplementi o diete specifiche. 
I nutraceutici determinano effetti benefici per la salute, rigorosamente 
dimostrati con appropriati studi, sperimentali e clinici.
Questo corso vuole offrire un approfondimento sulla nutraceutica grazie a 
una breve trattazione resa più diretta dall’intervento degli esperti in materia, 
sotto forma di video lezioni. Dalla viva voce degli autori il contenuto della 
formazione risulta avere un maggiore impatto formativo. 
Il discente al termine del corso riuscirà a orientarsi in un mondo ricco di 
proposte nutraceutiche con il fine ultimo d’identificare quelle più adatte alle 
esigenze del paziente.

CORSO DI FORMAZIONE A DISTANZA
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Helpline Med Stage
da lunedì a venerdì, ore 9.00-18.00
tel: 0363 1902699 - email: fad@medstage.it

publishing, education, medical communication & events

Destinatari:
Farmacisti, Medici di Medicina Generale e Specialisti in: allergologia ed immunologia clinica, 
cardiologia, dermatologia e venereologia, ematologia, endocrinologia, gastroenterologia, geriatria, 
malattie metaboliche e diabetologia, malattie dell’apparato respiratorio, malattie infettive, medicina 
e chirurgia di accettazione e di urgenza, medicina fisica e riabilitazione, medicina interna, medicina 
termale, medicina aeronautica e spaziale, medicina dello sport, nefrologia, neonatologia, neurologia, 
neuropsichiatria infantile, oncologia, pediatria, pediatria (pediatri di libera scelta), psichiatria, 
reumatologia, ginecologia e ostetricia, oftalmologia, ortopedia e traumatologia, otorinolaringoiatria, 
urologia, biochimica clinica, farmacologia e tossicologia clinica, igiene degli alimenti e della 
nutrizione, medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti di lavoro, continuità assistenziale, scienza 
dell’alimentazione e dietetica, cure palliative, medicina di comunità, medicina legale.

Realizzato con il contributo non condizionante di
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